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Vasant Panchami

Vasant Panchami luidt het begin van de lente (Vasant
Ritu) in en is gewijd aan Sarasvati Mata, omdat Zij op
die dag werd geschapen. Het valt op de vijfde
(Panchami) dag van de wassende maan van de
Hindumaand Magh (januari/februari). Vasant betekent
'lente’, het seizoen waarin de natuur op haar mooist is.
Bloemen zijn volop in bloei en nieuwe zaden
ontkiemen. De natuur regenereert zichzelf en alles is
vers en nieuw. Nieuw leven is evident in de bossen en
velden.

Op Vasant Panchami speelt de kleur geel een
belangrijke rol, aangezien deze kleur het rijpen van
gewassen en het bloeien van de natuur symboliseert.
Op deze dag draagt men dan ook gele kledij en ook
Sarasvati Mata wordt gele gewaden omgedaan.
Daarnaast worden ook gele zoetigheden uitgewisseld
met vrienden en familie. Tevens wordt op deze dag
speciaal eten gegeven aan Brahmans.

Op deze dag plant men een holika, het symbool van
het kwade, die op Holika Dahan (de eerstvolgende
nacht waarin het volle maan is) wordt verbrand, als
symbool voor de overwinning van het goede over het
kwade. Tussen Vasant Panchami en Holika Dahan
brengt men dagelijks strohalmen, takjes en ander
brandbaar materiaal als brandstapel voor de holika.
Op Vasant Panchami wordt speciaal puja gedaan voor
Sarasvati Mata en worden de voorouders en Kamadey,
God van de Liefde, vereerd.

Deze dag heeft Sarasvati Mata ook Haar spraak en
veena (muziek instrument) gekregen en wordt als zeer
gunstig beschouwd om kinderen hun eerste woorden te
leren of te beginnen met lezen en schrijven.

Sarasvati Mata is de Godin van de wijsheid, kunst en
muziek. Zij wordt ook Veena Vandini (Veena Speelster),
Vinapani (Houder van de Veena), Vani Dayyani
(Ontvangster van spraak), Sharada (Geefster van de

Essentie), Vagisvari (Lerares van Spraak), Brahmi
(Vrouw van Bhagvaan Brahma) en Mahavidya
(Allerhoogste Kennis) genoemd.

Mata heeft vier armen, die de aspecten van de
menselijke persoonlijkheid tijdens het leren
representeren: geest, intellect, waakzaamheid en ego.
In één van Haar handen heeft Ze heilige geschriften en
in een ander een lotusbloem, het symbool van echte
kennis. Met Haar andere twee handen speelt Mata
muziek op een snaarinstrument dat veena wordt
genoemd.

Mata draagt witte kleding, het symbool van zuiverheid
en berijdt een witte zwaan, die Satva Gun ofwel
puurheid en onderscheid symboliseert. Mata wordt
vereerd voor spirituele verlichting, de grootste rijkdom
VOOr een mens.
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Levenslang studeren

Je hele leven lang studeren klinkt als een zware straf,
want wie wil nou zijn hele leven in de schoolbanken
doorbrengen? Maar zonder dat we het doorhebben,
leven we vaak met deze straf. Denk maar na: als baby
leren we lopen, praten etc. en later gaan we naar
school. Daar houdt het niet op, want wie werkt moet
ingewerkt worden, cursussen volgen en leert manieren
om zijn werk efficiénter te kunnen doen. Ook ervaring
speelt een belangrijke rol bij het leren van belangrijke
levenslessen.

Toch verloopt dit leerproces niet altijd even optimaal.
ledereen heeft wel vaker ervaren bezig te zijn met iets
en opeens dwalen de gedachten af. Het komt ook voor
dat we ervoor kiezen de gedachten af te laten dwalen.
Wie tentamen maakt, denkt vaak aan het cijfer. Maar
wie dat doet tijdens het tentamen gebruikt niet al zijn
energie om de vragen goed te maken, want hij is meer
bezig met het resultaat ook al kan hij daar verder niets
over zeggen. Het enige wat hij kan doen is dat
tentamen zo goed mogelijk te maken door alle energie
te steken in het beantwoorden van de vragen.

Vandaar dat in Sanatan Dharm de nadruk wordt gelegd
op het geconcentreerd uitvoeren van handelingen. Wie
zijn werk geconcentreerd uitvoert, zal een mooi
resultaat ontvangen. Om dit te kunnen, moet men wel

gericht zijn op het werk en niet op het resultaat. Maar
iedereen weet hoe lastig het is om continu
geconcentreerd te zijn. Daarom wordt altijd aangeraden
Sarasvati Mata te aanbidden alvorens en eventueel
tijdens en na het uitvoeren van het werk. Een student
zal van MatadJi zeker de kracht krijgen om kennis tot
zich te nemen en wie werkt zal de kennis krijgen die
nodig is om zijn taken tot een goed einde te
volbrengen.

Vooral aan schoolgaande mensen wordt vaak
aangeraden Sarasvati Mata te aanbidden, maar in
werkelijkheid kan iedereen dit doen want zonder de
juiste kennis zullen we dit leven niet eens goed kunnen
leiden.
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Shri Sarasvati Chalisa

2gr - Doha

THF A 92 T, fas weaqs a7 anie
FEt ATq aeEA, g a9 3 Frar

Janak janani padam duraj, nij mastak par dhari.
Bandaun Matu Sarasvati, buddhi bal de datari.

qUT ST | SO, HIGHT STHa 3T |
THEERE & 979 FT, AT et 7« g=q |

Purna jagat men vyapt tav, mahima amit anantu.
Ramsagar ke pap ko, Matu Tuhi ab hantu.

=aTs - Chaupai

T siEwe ghg e |
T R T AfeAra

Jay shrisakal buddhi balarasi,
Jay sarvagya amar avinashi.

S T ST ORI T
FLAT TS & qARA N

Jay jay jay vinakar dhari,
Karti sada suhans savari.

TG FAIHSTLT AT |
g forg sreex faeamar

Rup chaturbhujdhari Mata,
Sakal vishva andar vikhyata.

ST H ara gfg w1 gt |
TIE TH Y HIRT A N

Jag men pap buddhi jab hoti,
Tabahi Dharma ki phiki jyoti.

qatg |tg w1 fa=r A
TTT E FHEAT A qrer

Tabahi Matu ka nij avatara,
Pap hin karti mahi tara.

FTeHITR ST & FedT |
T TETE AT FETT N

Balmiki ji the hathyara,
Tab prasad janai sansara.

IR = 99 1% |
arfe FfF gEar A A= 0

Ramchandarit jo rache banai,
Adi kavi padavi ko pai.

Frforera st w2 faeamar
A0 FuT g @ |AIET N

Kalidas jo bhaye vikhyata,
Teri kripa drishti se Mata.

et g¥ sfe fagmm
WA T AT AT AT

Tulsi sur adi vidvana,
Bhaye aur jo gyani nana.

forg 7 it W= sraewa )
FAA FAT AYHT T

Tinha na aur raheu avalamba,
Keval kripa apki Amba.

FTG FAT AIS A WATAT |
gfea &= fa=r Tty s

Karahu kripa soi Matu Bhavani,
Dukhit din nij dasahi jani.
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O FTS JLTE T |
afg 7 ez Fom grex wmam

Putra karai aparadh bahuta,
Tehi na dharai chit sundar Mata.

TG AT T AT AL |
o = wifq sgad

Rakhu laj janani ab meri,
Vinay karu bhanti bahuteri.

H AT AL TS |
FAT FLS: T TT SREET |

Main anath Teri avalamba,
Kripa karau jay jay Jagadamba.

A s A Afa seram |
a1gge fasuy & BT 0

Madhu Kaitabh jo ati balvana,
Bahuyuddh Vishnu se thana.

AT E I | T
T Wit wa 37" g WRT

Samar hajar panch men ghora,
Phir bhi mukh unse nahin mora.

WY FETH FAg Al F |
g fauda W gegET )

Matu sahay kinha Tehi kala,
Buddhi viparit bhai khalahala.

afg & 7eg W @ F
qRAg A AT AL

Tehi te mrityu bhai khal keri,
Puravahu Matu manorath meri.

=< HqUE &t A faeaman
T Wg WS Afg Arar

Chand mund jo the vikhyata,
Chhan mahu sanhareu Tehi Mata

VASANT PANCHANI

TFASST & THIT qT9T |
LA g&T a1 a9 Fidv |

Raktabij se samrath papi,
Surmuni hriday dhara sab kanpi.

F1es fae fow weett @waT )
IR 9 o= seEET

Kateu sir jim kadali khamba,
Bar bar binatn Jagdamba.

srsfag st gl |
YT H TG qTiE F T N

Jagaprasiddh jo Shumbhanishumbha,
Chhan men vadhe tahi T Amba.

WA AT ghg Hies TS |
THAE T FLTS

Bharat Matu buddhi phered jai,
Ramchandra banvas karai.

ufgfafa Taw aa g v
Y 7 g7 a9t g@ egr

Ehividhi Ravan vadh Tu kinha,
Sur nar muni sabako sukh dinha.

T AHTT T AL I AT |
f srie s @

Ko samarath tav yash gun gana,
Nigam anadi anant bakhana.

ooy 77 st wwfge A
==t g q@ T

Vishnu Rudra aj sakahin mari,
Jinaki ho Tum rakshakari.

T afvasT ST TraTet |
ATH UTE g T WadT

Rakt Dantika aur Shatakshi,
Nam apar hai danav bhakshi.
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A T & I FIwgT | gATfa® TS TG |
T ATH AH T A1+g7 He ga e g A= 0

Durgam k&j dhara par kinha, Dhupéadik navaidya charhavai,
Durga nam sakal jag linha. Sankat rahit avashya ho javai.
T strfe g g AT | Wi AT FT HY FARAT |
FAT FIG T T F@ITT e 71 e anfg w0
Durga adi harani Tu Mata, Bhakti Matu ki karai hamesha,
Kripa karahu jab jab sukhdata. Nikat na avai tahi kalesha.
T FHIIG F AT AT | €T 915 FY G T
FEF A A /I AT FET 9T X g AT
Nrip kopit ko maran chahai, Bandi path karen sat bara,
Kanan men ghere mrig nahai. Bandi pash dur ho sara.
R | T & W | THATT JUfer g /e |
stfq g Afg s & T FAT TrE fs ST
Sagar madhya pot ke bhanje, Ramasagar badhi hetu Bhavani,
Ati tuphan nahin kot sange. Kijai kripa das nit jani.
@A IEMATTE A |
Y afeg st @ g1 - Doha
Bhut pret badhé ya dukh men, LI ;{(& FTfed dd, FTHTT AH T |

Ho daridra athava sankat men.

T & LT HEG, TE AK AT FTN

T S H T ghs |

: : Matu surya kanti tav, andhakar mam rup.
SR “ﬁ =T aﬁ@ \ Duban se raksha karahu, parun na main bhav kup.
Nam jape mangal sab hoi, | giq:g' IECI é‘é" "ﬁ'&i, qg qIEadt | g\

Sanshay ismen karai na Kkoi.

TG ST S AT |

a.l.%v Bal buddhi vidya dehu mobhi, sunahu Sarasvati Matu,
wa @ Q‘-% ﬂ'li \ Ram sagar adham ko ashram Tu hi dadatu.

(A AW FEH FT A P &V 227g

Putrahin jo atur bhai,
Sabai chandi pujen ehi mai.

1 urs fa ag =erar |
& T T IO 4

Karai path nit yah chalisa,
Hoy putra sundar gun isha.
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Shr1 Sarasvati Aarti

3% T ALEIAT HTAT, 9T 9T qLeadt 4 |
U AW Tt raw el

3% Jay Sarasvati Mata, jay jay Sarasvati Mata
Sadgun vaibhav shalini, tribhuvan vikhyata
Jai Sarasvati Mata...

Glorie aan U Sarasvati Mata,
U staat bekend als een weelde van nobele deugden
Laat allen Uw naam zingen in volle glorie!

Frgaet qeRtai, gia wasrd |

HIg qH FEaT, g awer |

Chandravadani padamasini, dyuti mangalakari
Sohe shubh hansavari, atul tejadhari
Jai Sarasvati Mata...

O Godin van oneindig licht, Uw schoonheid is net als een weerspiegeling van de maan.
U bent het licht en de bron van alle zegen met een elegante zwaan als voertuig

1T FT A/ A0, Y FI /AT |
T {Fe /i g, T /itaw /e |l

Bayen kar men vina, daye kar mala
Shish mukut mani sohe, gal motiyan mala
Jai Sarasvati Mata...

In Uw linkerhand, O Mata hanteert u de Vina (sitaar) en in Uw rechterhand een mala.
Uw hoofd is versierd met een kroon van juwelen en Uw nek met een kraal van parels.
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fa 7ror St 3w, ST SER R
tfs s T, TEw g il

Devi sharan jo aye, unka uddhar kiya
Paithi Manthara dasi, Ravan sanhar kiya
Jai Sarasvati Mata...

Wie zijn toevlucht zoekt in U zal, verlost raken van de cyclus van geboorte en dood.
Door de geest van Manthara te beinvloeden heeft U een instrumentale rol gespeeld in de ondergang van Ravan.

fer=m = werfae, = S W

Hig s fafa 1, s & A a7 ||

Vidya gyan pradayini, gyan prakash bharo
Moh agyan timir ka, jag se nash karo
Jai Sarasvati Mata...

O Schenkster van kennis en vaardigheid, verlicht de wereld met het licht van wijsheid en
verdrijf de duisternis die onwetendheid en onze aardse hechtingen met zich meebrengen.

o AT & AT, AT TR F |

TR @ AET, S fea w11

Dhap dip phal meva, Ma svikar karo
Gyanachakshu de Mata, jag nistar karo
Jai Sarasvati Mata...

O Mata, accepteer deze offers bestaande uit wierook en fruit en
ontwaak de wereld met Uw kennis

HT L&A FT 3TN, ST FIE 5 T |

feamT gEwT, e Wi a1

Ma Sarasvati ki arti, jo koi jan gave
Hitakari sukhakari, gyan bhakti pave
Jai Sarasvati Mata...

Zij die deze Aarti voor Sarasvati Mata zingen
ontvangen de kennis en devotie naar het pad van geluk.



