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Vasant Panchami

Vasant Panchami luidt het begin van de lente (Vasant 

Ritu) in en is gewijd aan Sarasvati Mata, omdat Zij op 

die dag werd geschapen. Het valt op de vijfde 

(Panchami) dag van de wassende maan van de 

Hindumaand Magh (januari/februari). Vasant betekent 

'lente', het seizoen waarin de natuur op haar mooist is. 

Bloemen zijn volop in bloei en nieuwe zaden 

ontkiemen. De natuur regenereert zichzelf en alles is 

vers en nieuw. Nieuw leven is evident in de bossen en 

velden. 

Op Vasant Panchami speelt de kleur geel een 

belangrijke rol, aangezien deze kleur het rijpen van 

gewassen en het bloeien van de natuur symboliseert. 

Op deze dag draagt men dan ook gele kledij en ook 

Sarasvati Mata wordt gele gewaden omgedaan. 

Daarnaast worden ook gele zoetigheden uitgewisseld 

met vrienden en familie. Tevens wordt op deze dag 

speciaal eten gegeven aan Brahmans.

Op deze dag plant men een holika, het symbool van 

het kwade, die op Holika Dahan (de eerstvolgende 

nacht waarin het volle maan is) wordt verbrand, als 

symbool voor de overwinning van het goede over het 

kwade. Tussen Vasant Panchami en Holika Dahan 

brengt men dagelijks strohalmen, takjes en ander 

brandbaar materiaal als brandstapel voor de holika.

Op Vasant Panchami wordt speciaal puja gedaan voor 

Sarasvati Mata en worden de voorouders en Kamadev, 

God van de Liefde, vereerd.

Deze dag heeft Sarasvati Mata ook Haar spraak en 

veena (muziek instrument) gekregen en wordt als zeer 

gunstig beschouwd om kinderen hun eerste woorden te 

leren of te beginnen met lezen en schrijven.

Sarasvati Mata is de Godin van de wijsheid, kunst en 

muziek. Zij wordt ook Veena Vandini (Veena Speelster), 

Vinapani (Houder van de Veena), Vani Dayyani 

(Ontvangster van spraak), Sharada (Geefster van de 

Essentie), Vagisvari (Lerares van Spraak), Brahmi 

(Vrouw van Bhagvaan Brahma) en Mahavidya 

(Allerhoogste Kennis) genoemd. 

Mata heeft vier armen, die de aspecten van de 

menselijke persoonlijkheid tijdens het leren 

representeren: geest, intellect, waakzaamheid en ego. 

In één van Haar handen heeft Ze heilige geschriften en 

in een ander een lotusbloem, het symbool van echte 

kennis. Met Haar andere twee handen speelt Mata 

muziek op een snaarinstrument dat veena wordt 

genoemd. 

Mata draagt witte kleding, het symbool van zuiverheid 

en berijdt een witte zwaan, die Satva Gun ofwel 

puurheid en onderscheid symboliseert. Mata wordt 

vereerd voor spirituele verlichting, de grootste rijkdom 

voor een mens. 
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Je hele leven lang studeren klinkt als een zware straf, 

want wie wil nou zijn hele leven in de schoolbanken 

doorbrengen? Maar zonder dat we het doorhebben, 

leven we vaak met deze straf. Denk maar na: als baby 

leren we lopen, praten etc. en later gaan we naar 

school. Daar houdt het niet op, want wie werkt moet 

ingewerkt worden, cursussen volgen en leert manieren 

om zijn werk efficiënter te kunnen doen. Ook ervaring 

speelt een belangrijke rol bij het leren van belangrijke 

levenslessen.

Toch verloopt dit leerproces niet altijd even optimaal. 

Iedereen heeft wel vaker ervaren bezig te zijn met iets 

en opeens dwalen de gedachten af. Het komt ook voor 

dat we ervoor kiezen de gedachten af te laten dwalen. 

Wie tentamen maakt, denkt vaak aan het cijfer. Maar 

wie dat doet tijdens het tentamen gebruikt niet al zijn 

energie om de vragen goed te maken, want hij is meer 

bezig met het resultaat ook al kan hij daar verder niets 

over zeggen. Het enige wat hij kan doen is dat 

tentamen zo goed mogelijk te maken door alle energie 

te steken in het beantwoorden van de vragen.

Vandaar dat in Sanatan Dharm de nadruk wordt gelegd 

op het geconcentreerd uitvoeren van handelingen. Wie 

zijn werk geconcentreerd uitvoert, zal een mooi 

resultaat ontvangen. Om dit te kunnen, moet men wel 

gericht zijn op het werk en niet op het resultaat. Maar 

iedereen weet hoe lastig het is om continu 

geconcentreerd te zijn. Daarom wordt altijd aangeraden 

Sarasvati Mata te aanbidden alvorens en eventueel 

tijdens en na het uitvoeren van het werk. Een student 

zal van MataJi zeker de kracht krijgen om kennis tot 

zich te nemen en wie werkt zal de kennis krijgen die 

nodig is om zijn taken tot een goed einde te 

volbrengen.

Vooral aan schoolgaande mensen wordt vaak 

aangeraden Sarasvati Mata te aanbidden, maar in 

werkelijkheid kan iedereen dit doen want zonder de 

juiste kennis zullen we dit leven niet eens goed kunnen 

leiden.

Levenslang studeren
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Shri Sarasvati Chalisa
!"#$ - Dohá

%&' %&(& )!* +,%, (&% *-.' ), /$(, 0
12!3 *$.4 5,-6.7, 1489 1: ; !$.$(, <

Janak janani padam duraj, nij mastak par dhári.
Bandaun Mátu Sarasvatí, buddhi bal de dátári.

)=>? %@. A BC$D. .6, *(#*$ E8*. E&F.4 0

,$*5$@, G )$) '", *$.4 .4#7 E1 #2.4 <

Purna jagat men vyápt tav, mahimá amit anantu.
Rámságar ke páp ko, Mátu Tuhí ab hantu.

HI)$J - Chaupáí

%C K75': 1489 1:,$57 0
%C 56?L E*, E(6&$M7 <

Jay shrísakal buddhi balarásí,
Jay sarvagya amar avináshí.

%C %C %C 67>$'$, /$,7 0
',.7 5!$ 54#F5 56$,7 <

Jay jay jay vínákár dhárí,
Kartí sadá suhans savárí.

N) H.4O4?%/$,7 *$.$ 0

5': (6P E2!, (6QC$.$ <

Rup chaturbhujdhárí Mátá,
Sakal vishva andar vikhyátá.

%@ A )$) 1489 %1 #".7 0

.1#7 /*? '7 R7'7 SC"(. <

Jag men páp buddhi jab hotí,
Tabahi Dharma kí phíkí jyoti.

.1(# *$.4 '$ (&% E6.$,$ 0

)$) #7& ',.7 *(# .$,$ <

Tabahi Mátu ká nij avatárá,
Páp hín kartí mahi tárá.

1$T*7(' %7 U #VC$,$ 0

.1 W5$! %$&X 5F5$,$ <

Bálmíki jí the hathyárá,
Tab prasád jánai sansárá.

,$*H(,. %" ,Y 1&$J 0
Z(! '(6 )!67 '" )$J <

Ramchandarit jo rache banáí,
Ádi kavi padaví ko páí.

'$8:!$5 %" O[ (6QC$.$ 0
\,7 '])$ !^8_ ` *$.$ <

Kálidás jo bhaye vikhyátá,
Terí kripá drishti se Mátá.

.4:57 5=, Z(! (6a$&$ 0
O[ b, %" L$&7 &$&$ <

Tulsí súr ádi vidváná,
Bhaye aur jo gyání náná.

(.2# & b, ,cd E6:e1$ 0
G6: '])$ Z)'7 Ee1$ <

Tinha na aur raheu avalambá,
Keval kripá ápkí Amba.

',f '])$ 5"J *$.4 O6$&7 0

+8g. !7& (&% !$5(# %$&7 <

Karahu kripá soí Mátu Bhavání,
Dukhit dín nij dásahi jání.
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)4h ',J E),$/ 1i.$ 0

\(# & /,j 8H. 542!, *$.$ <

Putra karaí aparádh bahútá,
Tehi na dharai chit sundar Mátá.

,$g4 :$% %&(& E1 k,7 0

(6&C 'N O$l(. 1f\,7 <

Rákhu láj janani ab merí,
Vinay karu bhánti bahuterí.

m E&$n \,7 E6:F1$ 0
'])$ ',o %C %C %@!F1$ <

Main anáth Terí avalambá,
Kripa karaú jay jay Jagadamba.

*/4 'pqO %" E(. 1:6$&$ 0
1$fC49 (6r>4 ` s$&$ <

Madhu Kaitabh jo ati balváná,
Báhuyuddh Vishnu se tháná.

5*, #%$, )tH A u",$ 0
(R, O7 *4g d&` &#v *",$ <

Samar hajár pánch men ghorá,
Phir bhí mukh unse nahin morá.

*$.4 5#$C '72# \(# '$:$ 0
1489 (6),7. OJ g:#$:$ <

Mátu saháy kínha Tehi kálá,
Buddhi viparit bhaí khalahálá.

\(# \ *^VC4 OJ g: G,7 0

)4,6f *$.4 *&",n k,7 <

Tehi te mrityu bhaí khal kerí,
Puravahu Mátu manorath merí.

HFw *4xw %" U (6QC$.$ 0

y> *f 5F#$zd \(# *$.$ <

Chand mund jo the vikhyátá,
Chhan mahu sanháreu Tehi Mátá

,{.17% ` 5*,n )$)7 0

54,*4(& |}!C /,$ 51 '$l)7 <

Raktabíj se samrath pápí,
Surmuni hriday dhará sab kánpí.

'$~d (5, 8%* '!:7 ge1$ 0

1$, 1$, (1&oF %@!F1$ <

Káteu sir jim kadalí khambá,
Bár bár binaún Jagdamba.

%@W(59 %" M4FO(&M4FO$ 0
y> A 6/� .$(# .= Ee1$ <

Jagaprasiddh jo Shumbhanishumbhá,
Chhan men vadhe táhi Tú Amba.

O,. *$.4 1489 R�zo %$J 0
,$*H2� 1&6$5 ',$J <

Bharat Mátu buddhi phereú jáí,
Rámchandra banvás karáí.

�(#(6(/ ,$6& 6/ .= '72#$ 0
54, &, *4(& 51'" 54g !72#$ <

Ehividhi Rávan vadh Tú kínhá,
Sur nar muni sabako sukh dínhá.

'" 5*,n .6 CM @4& @$&$ 0
(&@* E&$(! E&F. 1g$&$ <

Ko samarath tav yash gun gáná,
Nigam anádi anant bakháná.

(6r>4 N� E% 5'(#& *$,7 0

8%&'7 #" .4* ,�$'$,7 <

Vishnu Rudra aj sakahin márí,
Jinakí ho Tum rakshakárí.

,{. !82.'$ b, M.$�7 0

&$* E)$, � !$&6 O�7 <

Rakt Dantiká aur Shatákshí,
Nám apár hai dánav bhakshí.
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+@?* '$% /,$ ), '72#$ 0

+@� &$* 5': %@ :72#$ <

Durgam káj dhará par kínhá,
Durga nám sakal jag línhá.

+@? Z(! #,&7 .= *$.$ 0

'])$ ',f %1 %1 54g!$.$ <

Durga ádi haraní Tú Mátá,
Kripá karahu jab jab sukhdátá.

&^) '"(). '" *$,& H$� 0
'$&& A u�z *^@ &$� <

Nrip kopit ko máran cháhai,
Kánan men ghere mrig náhai.

5$@, *�C )". G OF� 0
E(. .=R$& &�# '"o 5F� <

Ságar madhya pot ke bhanje,
Ati túphán nahin koú sange.

O=. W�. 1$/$ C$ +�g A 0
#" !(,� En6$ 5F'q A <

Bhút pret bádhá yá dukh men,
Ho daridra athavá sankat men.

&$* %� *F@: 51 #"J 0
5FMC j5A ',j & '"J <

Nám jape mangal sab hoí,
Sanshay ismen karai na koí.

)4h#7& %" Z.4, O$J 0

51X y$l(w )=�F �(# *$J <

Putrahín jo átur bháí,
Sabai chándi pújen ehi máí.

',X )$s (&. C# H$:75$ 0

#"C )4h 542!, @4> JM$ <

Karai páth nit yah chálísá,
Hoy putra sundar gun íshá.

/=)$(!' &6X� H�$6X 0

5F'q ,(#. E6�C #" %$6X <

Dhúpádik navaidya charhávai,
Sankat rahit avashya ho jávai.

O8{. *$.4 '7 ',� #kM$ 0

(&'q & Z6X .$(# '�M$ <

Bhakti Mátu kí karai hameshá,
Nikat na ávai táhi kaleshá.

1F!7 )$s '� 5. 1$,$ 0
1F!7 )$M �, #" 5$,$ <

Bandí páth karen sat bárá,
Bandi pásh dúr ho sárá.

,$*5$@, 1$(/ c.4 O6$&7 0
'7%X '])$ !$5 (&% %$&7 <

Rámaságar bádhi hetu Bhavání,
Kijai kripa dás nit jání.

!"#$ - Dohá

*$.4 5=C? '$82. .6, E2/'$, ** �) 0
w=1& ` ,�$ ',f, )�l & m O6 '�) <

Mátu surya kánti tav, andhakár mam rúp.
Duban se raksha karahu, parún na main bhav kúp.

1: 1489 (6�$ ;f *"(#, 54&f 5,-6.7 *$.4 0
,$* 5$@, E/* '" ZK* .= #7 !!$.4 <

Bal buddhi vidya dehu mohi, sunahu Sarasvatí Mátu,
Ram ságar adham ko áshram Tú hí dadátu.
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� %C 5,-6.7 *$.$, %C %C 5,-6.7 *$.$ |

5!@4> 6XO6 M$8:(&, (hO46& (6QC$.$ || 
%C 5,-6.7 *$.$ ... 

! Jay Sarasvatí Mátá, jay jay Sarasvatí Mátá

Sadgun vaibhav shálini, tribhuvan vikhyátá 
Jai Sarasvatí Mátá...

Glorie aan U Sarasvati Mata, 

U staat bekend als een weelde van nobele deugden

Laat allen Uw naam zingen in volle glorie!

H2�6!(& )!*$(5(&, �4(. *F@:'$,7 | 

5"c M4O #F56$,7, E.4: \%/$,7 || 
%C 5,-6.7 *$.$ ...

Chandravadani padamásini, dyuti mangalakárí
Sohe shubh hansavárí, atul tejadhárí

Jai Sarasvatí Mátá...

O Godin van oneindig licht, Uw schoonheid is net als een weerspiegeling van de maan. 

U bent het licht en de bron van alle zegen met een elegante zwaan als voertuig

1$�F ', k 67>$, !$� ', *$:$ |

M7M *4'�q *8> 5"c, @: *"(C& *$:$ || 
%C 5,-6.7 *$.$ ...

Bayen kar men víná, daye kar málá
Shísh mukut mani sohe, gal motiyan málá

Jai Sarasvatí Mátá...

In Uw linkerhand, O Mata hanteert u de Vina (sitaar) en in Uw rechterhand een mala.

Uw hoofd is versierd met een kroon van juwelen en Uw nek met een kraal van parels.

Shri Sarasvati Aarti
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;(6 M,> %" Z�, d&'$ d9$, ('C$ |

)X(s *Fn,$ !$57, ,$6& 5F#$, ('C$ || 
%C 5,-6.7 *$.$ ...

Devi sharan jo áye, unká uddhár kiyá
Paithi Manthara dásí, Rávan sanhár kiyá

Jai Sarasvatí Mátá...

Wie zijn toevlucht zoekt in U zal, verlost raken van de cyclus van geboorte en dood.

Door de geest van Manthara te beïnvloeden heeft U een instrumentale rol gespeeld in de ondergang van Ravan.

(6�$ �C$& W!$(C&7, �C$& W'$M O," |

*"# E�C$& (.8*, '$, %@ ` &$M '," || 
%C 5,-6.7 *$.$ ...

Vidyá gyán pradáyiní, gyan prakash bharo
Moh agyan timir ká, jag se násh karo

Jai Sarasvatí Mátá...

O Schenkster van kennis en vaardigheid, verlicht de wereld met het licht van wijsheid en 

verdrijf de duisternis die onwetendheid en onze aardse hechtingen met zich meebrengen.

/=) !7) R: k6$, *$ -67'$, '," |

�C$&H{M4 ; *$.$, %@ (&-.$, '," || 
%C 5,-6.7 *$.$ ...

Dhúp díp phal mevá, Má svíkár karo 
Gyanachakshu de Mátá, jag nistár karo 

Jai Sarasvatí Mátá...

O Mata, accepteer deze offers bestaande uit wierook en fruit en 

ontwaak de wereld met Uw kennis

*$ 5,-6.7 '7 Z,.7, %" '"J %& @$� |

(#.$'$,7 54g'$,7, �C$& O8{. )$� || 

%C 5,-6.7 *$.$ ...

Má Sarasvatí kí ártí, jo koí jan gáve
Hitakárí sukhakárí, gyán bhakti páve

Jai Sarasvatí Mátá...

Zij die deze Aarti voor Sarasvati Mata zingen 

ontvangen de kennis en devotie naar het pad van geluk.


